
 

 

TRAJECTOIRE SANTÉ MENTALE ET DÉPENDANCE  

RELÈVE INFIRMIÈRE 
 

CONSULTER LA CARTE DES RLS POUR CONNAÎTRE LA DISPONIBILITÉ DE LA TRAJECTOIRE AU CIUSSS DE 

L’ESTRIE - CHUS. 

Prendre note que les milieux offerts varient selon le RLS. 

 

  

 Conseillère cadre 

clinicienne (CCC) 

 Infirmière praticienne 

spécialisée en santé 

mentale (IPSSM) 

Conseillère 

en SI 

 Équipe hébergement en santé  

 Mentale 

 Pédopsychiatrie  

 Unité en santé mentale 

 Urgence santé mentale 

 Unité de stabilisation rapide 

 Centre de détention 

 Gérontopsychiatrie 

 Suivi de base non intensif 

 Premier épisode psychotique 

 Hôpital de jour en santé mentale 

 Centre de réadaptation et 

dépendance 

 Cliniques externes en santé mentale 

 Soins à domicile suivi intensif 

 Suivi intensité variable 

 Suivi ambulatoire en santé mentale 

 Santé mentale réadaptation 

résiduelle 

 Itinérance 

 Équipe de traitement agoniste (TAO) 

Infirmière en 

pratique avancée 

 

 Équipe hébergement 

en santé mentale 

 Pédopsychiatrie 

 Unité en santé 

mentale 

 Urgence santé 

mentale et 

stabilisation rapide 

 Gérontopsychiatrie 

 Hôpital de jour en 

santé mentale 

 SAD en santé mentale 

 Centre de 

réadaptation et 

dépendance  

 Centre de détention 

ASI 

Légende 

Recommandation de la DSI d’être infirmière 

clinicienne. 

Exigence de la DSI d’être infirmière 

clinicienne. 

 Programme de santé 

mentale et 

dépendance 

 Soins à domicile (SAD) 

 Urgence 

 Facilitatrice 

 Préceptrice 

 CHSLD - 

gérontopsychiatrie 

 Maison des aînés 

et alternative 

 Pédopsychiatrie 

 Unité santé 

mentale (sauf 

médico-légale) 

 Urgence 

 Centre de 

détention 1
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 CHSLD - 

gérontopsychiatrie 

 Maison des 

aînées et 

alternative 

 CHSLD 

 Maison des aînés 

et alternative 

 CHSLD - gérontopsychiatrie 

 Maison des aînées et alternative 

 Pédopsychiatrie 

 Unité de santé mentale 

 Urgence psychiatrique 

 Stabilisation rapide 

 Gérontopsychiatrie 

 CHSLD – 

gérontopsychiatrie 

 Maison des aînés 

et alternative 

Externe en SI 

DEC 

CEPI 

technicienne 

CEPI 

clinicienne 

Infirmière 

 CHSLD - 

gérontopsychiatrie 

 Maison des 

aînées et 

alternative 

 Unité santé 

mentale (sauf 

médico-légale) 

 Pédopsychiatrie 

Infirmière 

clinicienne 
Externe en SI  

BAC initial 
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TRAJECTOIRE SANTÉ MENTALE ET DÉPENDANCE  

RELÈVE INFIRMIÈRE AUXILIAIRE 
 

CONSULTER LA CARTE DES RLS POUR CONNAÎTRE LA DISPONIBILITÉ DE LA TRAJECTOIRE AU CIUSSS DE 

L’ESTRIE - CHUS. 

Prendre note que les milieux offerts varient selon le RLS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CHSLD - gérontopsychiatrie 

 Maison des aînés et alternative 

 Unité santé mentale (8e étage HD) 

 Pédopsychiatrie 

Infirmière 

auxiliaire 

 CHSLD - gérontopsychiatrie 

 Maison des aînés et alternative 

 Équipe hébergement en santé 

mentale 

 Unité de santé mentale (8e étage HD) 

 Centre de réadaptation et 

dépendance 

 Pédopsychiatrie 

CEPIA 
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