
PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES

PRÉCAUTIONS à appliquer 
par L’USAGER avant 
de SORTIR de la CHAMBRE

Matériel dédié  
ou désinfecté après usage

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES AU VERSO

Service de prévention et contrôle des infections | Décembre 2018

GOUTTELETTES/CONTACT

Confinement  
de l’usager dans la chambre

Masque de procédure

Blouse à manches longues

Gants

Hygiène des mains
SI GASTROENTÉRITE : eau/savon à la sortie de la chambre

• à l’entrée 
• à la sortie de la chambre

PRÉCAUTIONS pour le PERSONNEL et les VISITEURS 
WARNING to STAFF and VISITORS



Hygiène des mains

	En présence d’un cas suspect ou confirmé 
de gastroentérite virale, prioriser l’hygiène 
des mains avec de l’eau et du savon au lieu 
d’une solution hydroalcoolique (SHA)

Hygiène et salubrité

	Désinfection « contact »
•	Au transfert ou au départ de l’usager
•	À la fin des précautions additionnelles 

même si l’usager demeure dans  
sa chambre

ADULTE/ENFANT
INDICATIONS

ADULTE
	Gastroentérite virale (GEV)
	Infections des voies respiratoires inférieures 

chez un usager porteur de bactéries 
multirésistantes (SARM, SARM-AC, BGNMR, 
BGNPC/EPC)

	Infection invasive à streptocoque du groupe A 
(SGA) jusqu’à 24 h après le début de 
l’antibiothérapie appropriée (ex. : méningite, 
pneumonie, fasciite nécrosante et choc 
toxique streptococcique)

	Pneumocystis jirovecii (PCP)

ENFANT
	Gastroentérite virale (GEV)
	Syndrome d’allure grippale (SAG), influenza 

et autres virus respiratoires
	Infections des voies respiratoires inférieures 

chez un usager porteur de bactéries 
multirésistantes (SARM, SARM-AC, BGNMR, 
BGNPC/EPC)

	Infection invasive à streptocoque du groupe A 
(SGA) jusqu’à 24 h après le début de 
l’antibiothérapie appropriée (ex. : méningite, 
pneumonie, fasciite nécrosante et choc toxique 
streptococcique)

	Pharyngite à SGA, scarlatine (jusqu’à 24 h 
après le début de l’antibiothérapie appropriée)

	Infections invasives à N. meningitidis 
(méningite, méningococcémie) jusqu’à 24 h 
suivant le début de l’antibiothérapie appropriée

	Rubéole congénitale
	Contact non immun d’un cas de rubéole au 

stade contagieux de la maladie
	Pneumocystis jirovecii (PCP) 

Matériel requis pour l’application des précautions

	Affiche « GOUTTELETTES/CONTACT »
	Support pour sacs à lingerie et déchets
	Blouse à manches longues
	Masque de procédure
	Gants
	Lingettes désinfectantes
	Matériel dédié (thermomètre, stéthoscope, brassard, chaise bassine, etc.)
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GOUTTELETTES/CONTACT


