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18 ans et moins 
18 ans et plus 

 Rarement chirurgical 

 Rassurer le patient 

Rx du genou concerné 

 AP 

 LAT 

 Vue de la rotule 

 AP debout 

 Vue de Rosenberg 
 

Traitement symptomatique 
Ex. : Tylénol, AINS 

Consultation en orthopédie 
(Dre Chantal Théorêt) 

ARTHROSE 

Oui Non 

Traitement conservateur 

 Tylénol, AINS 

 Infiltration de corticostéroïdes 
(4 fois/an maximum) ou  de 
visco-suppléants 

ORTHOPÉDIE 
 

Le Kyste de Baker n’est 
que le reflet d’une 
irritation intra-articulaire 
entraînant la 
surproduction de liquide 
synovial. Le traitement 
de la cause de l’irritation 
(le plus souvent la 
gonarthrose débutante) 
entraîne un contrôle ou 
une résorption du kyste. 

Se référer à l’algorithme 
de la gonarthrose 


