LA CLINIQUE DE TRANSITION

m Les personnes sans médecin de famille qui résident en Estrie.

m Une clinique qui offre des services de dépistage et de prévention en attendant la
prise en charge. La clinique assure également le transfert vers d'autres services
au besoin.

m Des infirmiéres cliniciennes.

m Une clinique de transition est disponible dans chaque Réseau local de service (RLS).

Pour les personnes de 18 ans et plus.

@ « Evaluation du risque cardiovasculaire o Dépistage du cancer du poumon
) « Evaluation du risque de diabéte de type2  « Evaluation du risque de fracture
Dépistage et » Dépistage du cancer du col de l'utérus. (ostéoporose)

bilans préventifs o Dépistage du cancer du sein. » Dépistage du cancer colorectal

Dépistage du cancer de la prostate

Pour les personnes ou proches préoccupés par des symptémes d'un
@ trouble cognitif, sans diagnostic.
i » Trouble de mémoire ou oublis anormaux.
Repérage de troubles » Changement de comportement.

neurocognitifs « Difficultés avec la gestion des finances ou la réalisation des activités de la vie
quotidienne et de la vie domestique.

Pour les femmes.

o Début, ajustement ou renouvellement de la contraception

@ Prioriser :

Contraception » Laclinique de planning et sant(? sexuelle pour les résidentes des RLS de
Sherbrooke et de La Pommeraie.
» Laclinique des jeunes ou une infirmiére en milieu scolaire pour les femmes de
moins de 25 ans, si applicable.

Pour orienter une personne vers une clinique de transition, vous pouvez :
Transmettre par télécopieur le Formulaire de référence - Clinique de transition.
Disponible sur Santé Estrie : Professionnels > Services spécialisés > Autres services spécialisés >
Cliniques de transition ou dans certains dossiers médicaux électroniques (DME).

Remplir une demande par tache dans le dossier médical électronique (DME) si applicable.
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