CONSEILLERES EN PROMOTION DE LA SANTE
DIRECTION DE SANTE PUBLIQUE DE LESTRIE

VOUS AVEZ A CCEUR LA SANTE DE NOTRE COMMUNAUTE?

& Collaborons a batir dec milievx faverablee avx saines habitvdee

de vie & la Fois inclucifs, cécuritaires et durables. »

NOUS COLLABORONS AVEC :

*
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MUNICIPALITES SERVI’CES DE ETABLISSEMENTS ORGANISMES AUTRES
= Elus/Elues GA‘RDE EDUCATIF D’ENSEIGNEMENT COMMUNAUTAIRES PARTENAIRES DE
= Gestionnaires A LENFANCE - Directions . Directions LA COMMUNAUTE
: Pnﬁesspnne[s/ = Gestionnaires = Personnel scolaire = Personnel = Tables de
Professionnelles -
= Personnel des concertation
services de garde = Comités de

citoyens

NOTRE ACCOMPAGNEMENT CONCERNE LES THEMATIQUES ¢

MODE DE VIE SECURITE TRANSPORT ACTIF
ALIMENTATION PHYSIQUEMENT ALIMENTAIRE ET SECURITAIRE
ACTIF




SANS FRAIS, }

SERVICE EXEMPLE

Soutenir la planification de démarches ou la
gestion de projets en promotion des saines
habitudes de vie

Collaborer a la production de portraits sur les
besoins de santé en soutien a la prise de décision

Faciliter la concertation, la mobilisation et le
réseautage en regard des saines habitudes de vie

Conseiller sur les stratégies ou les interventions
efficaces ou prometteuses en promotion des
saines habitudes de vie

Soutenir la recherche de financement pour les
projets favorisant les saines habitudes de vie

Contribuer a la rédaction d’argumentaires en
faveur de la santé et du bien-étre de la population

Diffuser et produire des outils éducatifs en
matiére de saines habitudes de vie pour votre
milieu

Réaliser des activités de transfert de
connaissances aupres des partenaires et des
intervenants en lien avec les saines habitudes
de vie

Accompagner le comité responsable du projet pilote de
centrale d’équipement de vélo du Val-St-Frangois dans
le cadre du projet national Circonflexe

Collaborer a la réalisation du Portrait des jeunes
sherbrookois de 4 a 17 ans en matiére d’alimentation et
d’activité physique et sportive

Soutenir la création du Forum sur I'autonomie et la
sécurité alimentaire pour la MRC des Sources

Participer au comité et le conseiller dans I'élaboration
d’'une politique du sport et de I'activité physique pour la
Ville de Granby

Soutenir la recherche de financement pour la création
d’un jardin communautaire a Stanstead

Contribuer a la rédaction d'un mémoire destiné au
Bureau d'audiences publiques sur I'environnement pour
un projet d'agrandissement d'un parc national

Produire des outils d’autovérification des pratiques
alimentaires en service de garde éducatif a I'enfance
pour I'Estrie

Offrir des formations sur les saines habitudes de vie au '

personnel enseignant aux adultes des RLS du Granit,
Coaticook et Haut-Saint-Frangois
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