
  

 
 
 



 

 
Les services offerts par les conseillères en promotion de la santé sont disponibles dans chaque RLS.  Pour avoir les 
coordonnées de la professionnelle de votre RLS veuillez écrire à saineshabitudes.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca 

 
 
  

 

Accompagner le comité responsable du projet pilote de 
centrale d’équipement de vélo du Val-St-François dans 
le cadre du projet national Circonflexe 

 

Collaborer à la réalisation du Portrait des jeunes 
sherbrookois de 4 à 17 ans en matière d’alimentation et 
d’activité physique et sportive 

 

Soutenir la création du Forum sur l’autonomie et la 
sécurité alimentaire pour la MRC des Sources 

 

Participer au comité et le conseiller dans l’élaboration 
d’une politique du sport et de l’activité physique pour la 
Ville de Granby 

 

Soutenir la recherche de financement pour la création 
d’un jardin communautaire à Stanstead 

 

Contribuer à la rédaction d'un mémoire destiné au 
Bureau d'audiences publiques sur l'environnement pour 
un projet d'agrandissement d'un parc national 

 

Produire des outils d’autovérification des pratiques 
alimentaires en service de garde éducatif à l’enfance 
pour l’Estrie 

 

Offrir des formations sur les saines habitudes de vie au 
personnel enseignant aux adultes des RLS du Granit, 
Coaticook et Haut-Saint-François 
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