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‘ ‘ Centre d’hébergement Argyll A\
1°" et 2° étage

Chers résidents,

Le temps des fétes approche a grands pas. Que la magie de Noél vous
enveloppe de sa douceur, que votre famille vous couvre de tendresse et que
les lumiéres scintillantes éclairent votre milieu de vie.

ur la période des fétes, plusieurs activités spéciales vous sont
proposées.

. Aussi, je vous invite a vous laisser imprégner de cette joie

communicative, a participer aux activités et a profiter
des petits plaisirs qui vous seront offerts.

Lyne fontaine, récéologue

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid



https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld

10h15 : Pokéno Arg.
1er

14h00 : Les boites a
chansons avec le
Duo So-Cool (1702)

%fﬁ-&&ﬁ_\ z;s?cnl]s;?)(rj\el) 17h15 : Atelier de @
il 4 mécanique (2904)

14h00 : Les boites a
chansons avec
Marcel Goulet

(Grande salle 1702)

15

14h00 : Les boites a
chansons avec
Claude Lefebvre

(Grande salle 1702)

Calendrier d’activités — Décembre 2024

Les préposés
accompagnateurs
effectuent de petites
activités significatives
aupres des résident
(coiffure, manucure,

Quiz de Noél :

10h0O0 : Arg. 1¢f
13h30 : Arg. 2°

15h00 : Interventions
individuelles

16

On cuisine et
déguste des
« Cake pop »

10h0O0 : Arg. 1°f
13h30 : Arg. 2°

Chantons Noél! avec
go(iter spécial : Punch
et blche de Noél

10h00 : Arg 1°"
13h30 : Arg 2°

30
Les préposés
accompagnateurs
effectuent de petites
activités significatives
aupres des résident
(coiffure, manucure,
promenade,
discussion...)

Place a la musique et
cloches a main avec
Andrée Lavoie

13h30 : Arg. 2°
14h30 : Arg 1°"

13h30 : Place a la
musique avec Jean-
Marc Bergeron (2904)

17h15 : Atelier de
mécanique (2904)

17

13h30 : Concert de
Noél au piano avec
Andrée Lavoie (2904)

17h15 : Spécial
«Soirée de gars»
(2904)

10h00 : Arg 1°":
Confection de biscuits
de Noél

14h00 : Party
musical avec Le Duo
« SO COOL » Punch
et sucre a la
creme(1702)

31

14h00: Spectacle de
musique avec
Hugues Bergeron
(1702)

9h00 : Interventions
individuelles: Arg 1-2

10h30 : Chorale de
Noél de I'école Le
Touret (1702)

9HO : Interventions
individuelles: Arg 1-2

14h00 : Chorale de
Noél de Sercovie
(1702)

Diner de Noél au St-
Hubert

Sortie en autobus
(selon la liste,
nombre restreint)

25 |

Joyeux Noél

A tous les résidents
ainsi qu’a leurs
proches !

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢

Bénévole v Contractuel &



Centre d’'hébergement Argyll - 1°" et 2° étage

6 7

10h30 a 15h00

Les préposés
accompagnateurs

effectuent de petites
activités significatives
aupres des résident

(coiffure, manucure,
promenade,
discussion...)

(salle 1702)

10h00 : Interventions
individuelles : Arg 1°¢" la bénévole Michéle

Maranda

” 15 :

aupres des résident
(coiffure, manucure,
promenade,
discussion...)

»

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone intelligent
via le code QR, ensuite ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.

14h00 : Manucure avec

-
13h30 :_F|Im de Noél B BAAC
«Le sapin a des
boules» (1702)
I T R Y T
13h30 : Le conteur Les préposés
d’images : Argl-2 accompagnateurs
«Le temps des fétes, : efft(?c_ttu,ent_ de fp etLt_es
souvenirs activi ez signi |_cda |\;es
d’autrefois!» (2904) aupres des resicen
(coiffure, manucure,
promenade,
discussion...)
.2 27
Les préposeés 14h00 : Zoo- 13h30 : La Troubadour
accompagnateurs animation : avec avec Adriana aux
effectuent de petites Michele et son chien salons du 27-28-29
activités significatives Monroe

pécembre

13h30 : La Troubadour |
avec Adriana aux
salons du 27-28-29

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Centre intégré
universitaire de santé
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de Sherbrooke
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.

Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Lyne Fontaine, récréologue
819 780-2220, poste 46534, local 2904



