milieu de vie EXPRESS

Centre d’hébergement Argyll
3¢ étage
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Bonjour a vous tous !

Le mois de juillet s'Tannonce un mois chaud et non seulement pour la température, mais
également pour les activités. En effet, nous aurons un éventail de différentes activités.
Par contre, les mardis resteront les mardis musique et promenade extérieure.

De plus, nous allons avoir notre dégustation de bieres et de fromages. Ce mois-ci ce
sera des fromages de la Laiterie de Coaticook et des bieres de la Microbrasserie
HopStation de Coaticook.

Egalement, nous irons a la Fromagerie Victoria le mercredi 17 Juillet et il est important
de s’inscrire pour cette sortie.

Je vous laisse sur ses paroles de chanson puisque je serais en vacance du 25 Juillet 4
ao(it 2024.

Ram dam dam wa daille dou
c'est le temps des vacances
Ram dam dam wa daille dou
c'est [e temps des vacances

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres
des résidents
(coiffure, vernis a
ongle, discussion,
promenade, jeux)
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PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres
des résidents
(coiffure, vernis a
ongle, discussion,
promenade, jeux)

21

Dégustation de
biéres et de
fromages (salle a
manger B)

px:]
PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres

Calendrier d’activités — Juillet 2024
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10h30: Zoo-animation

14h00: On joue aux
quilles (3201)

15

AM: On fait de l'art
(3702)

14h00: On joue aux
quilles (3201)
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10h30: Zoo-animation

14h00: On joue aux
quilles
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AM : Sortie au parc et
au jardin

14h00 : Musique

)

AM : Sortie au parc et
au jardin

14h30 : Musique avec
Serge Fournier
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AM : Sortie au parc et
au jardin

14h00 : Musique
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AM : Sortie au parc et
au jardin

14h30 : Musique avec
Serge Fournier

c]o)

14h00 : Musique avec
Thomas

|

14h00 : Bingo (3201)

18h45 : Musique avec
Paule Corriveau

10
14h00 : Bingo (3201)

18h30 : Musique avec
Marcel Goulet

17

18h45 : Musique avec
Paule Corriveau

24
14h00 : Bingo (3201)

18h45 : KARAOKE et
collation spéciale
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(coiffure, vernis a
ongle, discussion,
promenade, jeux)
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AM : On joue au Curling

14h00 : Quiz «Les
olympiques» et on
regarde des exploits
d’olympiens (3101)

AM : On prépare un
dessert aux fraises

14h00 : Quiz « Les
jardins et repas d’été»
et dégustation du
dessert (3101)

AM : Mots croisés
géants (salon B)

14h00 : Racket-
Balloune (3702)

PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres des
résidents (coiffure, vernis
a ongle, discussion,
promenade, jeux)

Centre d’'hébergement Argyll - 3° étage

10h30 : Art créativité
(3702)

14h00 : Sundae

10h30 : Quiz « Remue-
meéninge»

13h30 : Musique (salon
B)

19
AM : Art déco

13h30 Musique avec
Jean-Marc Bergeron

PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives auprés des
résidents (coiffure,
vernis a ongle,
discussion, promenade,
jeux)

I'établissement souhaité.

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent
via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet de

PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres
des résidents (coiffure,
vernis a ongle,
discussion, promenade,
jeux)

PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres
des résidents (coiffure,
vernis a ongle,
discussion, promenade,
jeux)

14h00: Musique avec
Robert Lavoie

PAB accompagnateurs
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives auprés
des résidents (coiffure,
vernis a ongle,
discussion, promenade,

Juillet
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Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Avec des crayons de trois couleurs différentes,
trace le chemin qui conduira chaque chien vers son occupation favorite.

M6 ShorBrooke Jean-Christophe Levac, technicien en éducation spécialisée

4 819 780-2220, poste 46348, local 3117
Québec ’ ’



