mon milieu de vie EXPRESS

Centre d’hébergement Argyll
3¢ étage

Déja le mois de juin! Mois de juin rime avec la Féte des péres et la Féte nationale. En ce mois
de juin, nous allons avoir une diversité d’activités toutes plus intéressantes les unes que les
autres. Nous aurons toujours avec nous, en musique les mardis, Serge Fournier et nos bingos
seront également au rendez-vous.

Nous allons faire deux sorties au mois de juin : premiérement, les courses partagées le
mercredi 12 juin au parc Jacques-Cartier et par la suite le 28 juin, nous allons faire une sortie
a la Crémerie de I'Est.

<<S'il pleut le quinze juin, il n'y a pas de raisin.>>

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
s b
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DIMANCHE

14h00 : Les boites a
chansons avec Denis
Prévost

(Grande salle 1702)

P

14h00 : Les boites a
chansons avec Agathe
Boissonneault

(Grande salle 1702)

&7

BONNE FETE DES PERES

14h00 : Les boites a
chansons avec Claude
Lefebvre (1702)

N

14h00 : Spectacle
de la St-jean: Le
band de Lambto‘!,
(Grande salle 1702)

Pause estivale des
boites a chansons

Retour dés le premie
dimanche de
septembre 2024

Calendrier d’activités — Juin 2024

LUNDI MARDI MERCREDI
/! | | |
Vous pouvez maintenant accéder au calendrier .
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir
I'onglet de I'établissement souhaité.

10h30 : Quiz Soleil
(3702)

Jardinage et .'

sortie au parc

14h00 : Musique avec | 14h30 : Musique avec

Naomie Wiesner

Serge Fournier

10h30: Zoo-animation | AM : Jardinage

14h00: On joue au
quilles (3100)

et sortie au
parc

14h30 : Musique avec
Serge Fournier

14h00 : Dégustation | Am : Jardinage
de bieres et quiz varié | et sortie au
(3200) parc

o

FETE NATIONALE

14h30 : Musique avec
Serge Fournier

Am : Jardinage
et sortie au #
parc

14h00 : Cloche a
mains

14h00 : On
bingo
18h45 : On
quilles

9h00 : Courses
partagées (Parc

joue au

[

joue au

Jacques-Cartier)

14h00 : Bingo (3200)

14h00 : Act

(1702)

18h45 : Musique avec
Marcel Goulet

14h00 : Concours de
cuisine avec un
groupe de jeunes !
Sortie au chalet J-
Armand Bombardier

(groupe désigné)

18h45 : Pub avec
Alain Carleton (lieu a

déterminer)

ivité

«Sous les étoiles»
avec musiciens et
décor de camping

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢ Bénévole ¥  Contractuel &




Centre d’'hébergement Argyll - 3¢ étage
VENDREDI \ SAMEDI

-1 | =
’ PAB accompagnateurs J“‘n
Les PAB effectuent de
petites activités
significatives aupres des
résidents (coiffure, vernis
a ongle, discussion,
promenade, jeux)

8
10h30 : On joue a la 10h30 : On fait des PAB accompagnateurs
pétanque (3702) étoiles (3200) Les PAB effectuent de

petites activités
significatives aupres des
résidents (coiffure, vernis

14h00 : Musique avec | 14h00 : Lecture de la 3 ongle, discussion,

Jean-Marc Bergeron piece de théatre (lieu a :
, . omenade, je
(3702) déterminer) Pr Jeux)
13 14 | 15
11h30 : Pique-nique AM : Petite douceur a PAB accompagnateurs
Dol la chambre Les PAB effectuent de
st petites activités

significatives aupres des
14h00 : Musique avec résidents (coiffure, vernis
Yvon Dupuis a ongle, discussion,

14h00 : Chantons promenade, jeux)

ensemble
20 21 | 22
AM : Mots croisés PAB accompagnateurs SURPRISE
geants Les PAB effectuent de
;u':"'ﬁ petites activités
- - significatives aupres el
;I'l-:-"l'-' des résidents ®®
(coiffure, vernis a 4
14h00 : Bingo ongle, discussion,
promenade, jeux)
27 28 29

10h30 : Collation : N . . PAB accompagnateurs
Carrés au Rice Krispies | SOrtie @ la Cremerie de || oq paB effectuent de
et au caramel (3200) 'Est petites activités

i significatives aupres des
résidents (coiffure, vernis
a ongle, discussion,
promenade, jeux)

14h00 : Musique avec
Jean-Marc Bergeron

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles
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