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14
Zumba sur chaise

Avec Guylaine
10 :15

Zumba sur chaise
Avec Guylaine
10:15

Zumba sur chaise
Avec Guylaine
10:15

Calendrier d’activités — Juillet 2024

FETE DU CANADA

15
15 :00

Chantons en coeur
avec Susan

10 :00
Animation musicale
Mac3

Messe 10 :30

13:00

Visite de Martine et
Kristel

17
10:15

Chantons a l'unisson
et suivons des
rythmes africains avec
la chorale des ainés
de Bedford et Agnes
Bienvenue a tous!

15:00
Rencontre spirituelle

Visite accompagné par
la chorale

LEGENDE Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢

Bénévole ¥

Contractuel &




Centre d’'hébergement de Bedford
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v BINGO 9:30a11:30 10 :00
10: 00a11:30 Visite des clowns Animation musicale
thérapeutiques Au piano

5 1 *I’ GO

14 :00
Bill et Nicole musique
a acordéon

v BINGO 10:00
10: 00a11:30 Animation musicale
Lili et Dan

Jacques Bourdeau

19 | 20

v BINGO & ZOO-ANIMATION 10:00
10: 00a11:30 13:30a15:30 Animation musicale

Léon Blais

v BINGO
10: 00a11:30

&y

I
Vous pouvez maintenant accéder au calendrier -
d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent
via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Avec des crayons de trois couleurs différentes,
trace le chemin qui conduira chaque chien vers son occupation favorite.

450 248-4304, poste 34024

erbrooke
QUébeC bedfordloisirs.cssslp16@ssss. gouv.qc.ca



