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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier

Calendrier d’activités — Novembre 2024

d'activités du mois avec votre téléphone

intelligent via le code QR, ensuite ouvrir I'onglet

de I'établissement souhaité.
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10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

10
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

17
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

24
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

11
13 :00 a 15 :00

Visite des clowns
thérapeutiques

25
9:30a11:30

Visite des clowns
thérapeutiques
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12
10:15

Chantons en ccaur
avec Agnes

Bienvenue a tous!

10 :30
Messe

|

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

13
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

15:00
Piano avec Susan

20

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

14 :30
Chor,ale des Dames
de I'Eglise Unie

27

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

LEGENDE Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢

Bénévole v Contractuel
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Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.




Coilorie selon les codes pour découvrir ce qui se cache dans le dessin.

orange rouge bleu marron
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
Centre intégré des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
universitaire de santé Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...
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