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10:00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

27
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

Calendrier d’activités — Octobre 2024

9:30a11:30

Visite des clowns
thérapeutiques

10 :30

Animation musicale
avec Yves Paiement

28
9:30a11:30

Visite des clowns
thérapeutiques

10 :15

Chantons en coeur
avec Agnes

Bienvenue a tous!

10:15

Chantons en coeur
avec Agnes

Bienvenue a tous!

10 :30
Messe

29
10:15

Chantons en cceur
avec Agnes

Bienvenue a tous!

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

15 :00
Piano avec Susan

10:00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

13 :30

Journée Country et
spectacle de
Francine Morin

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

30
10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

13:30

Préparation de sacs
de bonbons pour
I’'Halloween

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢
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v BINGO
10: 00a11:30

#nco

v BINGO
10: 00a11:30

#nco

v BINGO
10: 00a11:30

eyco

v BINGO
10: 00a11:30

eyco

Halloween
10h15

Visite des enfants
Chateau des
Frimousses

Centre d’'hébergement de Bedford
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14 :00
Les Voix du bonheur

13:30 a 15:30
©ZOO-ANIMATION

13:30a15:30
3Z00-ANIMATION

intelligent via le code QR

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone

, ensuite ouvrir I'onglet

de I'établissement souhaité.

10:00
Animation musicale

&2l

Jacques Bourdeau

10 :00

Zumba sur chaise
avec Guylaine

14:00

Animation musicale
é—' J";&__-P‘%J_ =

Les 2R

11:30

Animation musicale
é-‘ J‘J&__Wﬂr_ =

Guylaine Harvey

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.
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