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Bonjour a tous,

Je désire remercier, énormément, Amélie qui finit son stage avec nous le 13 décembre.
Durant ces 3 mois, son aide a été tres précieuse et nous allons nous ennuyer d’elle. MERCI
AMELIE et reviens nous voir quand tu veux !

Merci a tous les gens de la communauté qui nous ont donné des décorations de Noél pour
embellir la résidence.

Les cadeaux de Noél, qui seront distribués, sont en partenariat avec les filles d’'Isabelle.
Aussi, nous avons encouragé une entreprise locale «La savonnerie Vitamines» de
Cowansville qui a fabriqué des savons qui seront distribués a nos résidents. Merci
beaucoup a vous tous !

Je tiens a remercier les familles de votre soutien aupres de votre membre de famille qui
est a la résidence. Votre présence est précieuse. Passez un joyeux temps des fétes et
profitez des moments en famille.

Annie Arés, éducatrice aux loisirs

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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Calendrier d’activités — Décembre 2024

Activité avec 9h30-11h30 : Clowns

famille et thérapeutiques
préposées
Activité avec Famille et
préposées
8 )
Activité avec famille
et préposées
15 ! 16
Activité avec 9h30-11h30 : Clowns
famille et thérapeutiques
préposées
%! .‘ﬁ;
Activités individuelles
22 23
Activité avec Activité avec famille
famille et et préposées
préposées

13h00-16h00 :
Collation de Noél et
distribution des
cadeaux

30
Activités individuelles

Activités individuelles
avec Amélie et Annie

Activités individuelles
avec Amélie et Annie

MVA : Club de marche

13h00 : Martine et
Krystel

14h00 : Spectacle
avec Léon Blais
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10h00 : Rencontre
avec les éleves de
|’école St-Léon

14h00 : Café rencontre

10

PM : Rencontre avec
les éléves de I'école
Curé-A.-Petit

16h30-19h30 : Souper
& film de Noél en

pyjama
| 17 |
Activités individuelles

14h00 : Spectacle
avec Claire Ouellet

18
Activités individuelles

MVA : Club de marche
14h00 : Spectacle

avec Francine Morin
5
3
25
Joyeux Noél

13h00 : Martine et
Krystel

Activité avec
famille et
préposées

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres +

Bénévole v Contractuel &



JEUDI
5

Activités individuelles
avec Amélie et Annie

MVA : Club de marche

14h00 : Bingo
BINUST
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9h00-11h00 : Zoo-
animation

MVA : Club de marche

14h00 : Bingo

9h00-11h00 : Zoo-
animation

MVA : Club de marche

13h15-13h45 :
Spectacle de I'école St-
Léon

14h15 : Bingo

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone intelligent
via le code QR, ensuite ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.

Centre d'hébergement de Cowansville
SAMEDI

VENDREDI
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14h00 : Chorale «La
voix du bonheur» i

18h00-19h30 : Parade
du pére Noél, a
I'extérieur

13
Derniére journée de
stage D'Amélie

Activité avec famille
et préposées

14h00 : Célébration de

Bernard et Yves
la parole

20

14h00-15h00 :
Spectacle avec Paule
Morin, salle @ manger

A&

14h30 : Messe de Noél,
salle Maria Lavigne

27 28

Activité avec famille | Activité avec famille
et préposées et préposées

14h00 : Spectacle avec
Yves Gagnon
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Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.

14h00 : Spectacle avec

pécembre




Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie

Centre intégré des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
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