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Bonjour a tous et a toutes,

Voici les activités qui seront offertes aux résidents(es) du CHSLD de Lambton pour le mois de juin 2024. Les résidents
du CHSLD recevront une petite attention le 16 juin prochain a l'occasion de la féte des peéres. Encore une fois, la
musique, les animaux et les activités avec le membre du personnel présent sont au rendez-vous ! Aussi, le 15 juin se
tiendra la journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes ainées. Une activité sera proposée et
'emplacement sera décoré d’articles mauves qui symbolisent la bientraitance. Nous vous invitons a faire de méme si
vous nous rendez visite en portant un vétement ou accessoire de cette couleur ! Nouveauté au calendrier, le dimanche
collation spéciale. Des croustilles, grignotines et de la liqueur seront offert aux résidents.

Ba
Le 24 juin, jour de la Saint-Jean-Baptiste EB¥ avec notre chanteur et accordéoniste Pierre Poulin. Une
performance a ne pas manquer !

A tous et a toutes, nous vous souhaitons un excellent mois de Juin et & tous les péres, BONNE FETE A VOUS et
bonne Saint-Jean-Baptiste.

Héléne Blais, technicienne en éducation spécialisée.

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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DIMANCHE

Jeu de poche avec
Noémie

P.M : Collation spéciale
(grignotines et liqueur)
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des peres

Collation spéciale
(grignotines et liqueur)
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Calendrier d’activités — Juin 2024

LUNDI MARDI MERCREDI
——
Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir
I'onglet de I'établissement souhaité.

9h : Musique avec Manon
Brouillard

Zoo-animation avec

Diane et son chien
00

To rry...
17

9h00 : Musique avec
Richard Custeau

JOYEUSE SAINT-
JEAN-BAPTISTE

L+ Y
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9h30: Musique avec

Pierre Poulin

Coiffeuse§O

10h: Jeux actifs Salon R.C
13h30: Unité

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la
technologue en physiothérapie

Activité en individuelle avec
Hélene

(coloriage, stimulation,
discussion, marche, etc.)

11 12
) §O Activité en individuelle avec
Coiffeuse s
Hélene

10h: Quilles salon R.C

(coloriage, stimulation,
W discussion, marche, etc.)

13h30: Quilles Unité

Activités physiques en individuel

et/ou groupe avec la

technologue en physiothérapie

18

Coiffeuse§O

10h: Peinture adaptée Salon
RC L

19

9h45 : Zoo-animation
avec les animaux du
Refuge filles des bois

K g

13h30: Peinture adaptée Unité

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la
technologue en physiothérapie

Coiffeuse§O

10h: Frisbee Salon R.C

' ),

13h30: Frisbee Unité

Activité en individuelle avec
Héléne
(coloriage, stimulation,
discussion, marche, etc.)

AM: Messe avec
I'abbé Clément
Activités physiques en individuel Banaba
et/ou groupe avec la
technologue en physiothérapie

ANl

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢

Bénévole ¥  Contractuel &
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Jeu de ballon panier
10h: Jeu du parachute Salon R.C

“»

13h30: Jeu du parachute Unité

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie

13

9h30 : Musique avec
Josée Lacroix et Philippe
Lachance

Jeu de raquette
balloune

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie

p0)
Jeu de poches golf

10h : Jeu de poches salon

g

13h30 : Jeu de poches unité

R.C

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie
27

Jeu de quilles avec
Noémie
10h: Plateforme Obie
Salon R.C

13h30: Plateforme Obie a
I'Unité

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la tecnologue
en physiothérapie
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VENDREDI

14h30 : Visite du
Centre canin « Pattes
roulantes »

14

10h: Plateforme Obie
Salon R.C

13h30: Plateforme Obie a
['Unité

21

9h30: Musique avec

Carole Veilleux

28

Zoo-animation avec
Diane Fortier et son

0
chien Torry '@’

SAMEDI |
1 |

Activités individuelles avec
préposés accompagnateurs
(coiffure, manucure,
massages des mains,
lecture, marche, etc.)

Activités individuelles avec
préposés accompagnateurs
(coiffure, manucure,
massages des mains,
lecture, marche, etc.)

15

Journée de la
bientraitance

On porte du mauve

9h30 : Musique avec Pierre

Jacques au salon du R.C

22

Activités individuelles avec
préposés accompagnateurs
(coiffure, manucure,
massages des mains,
lecture, marche, etc.)

29

9h30 : Atelier de
poupée thérapie avec
Marie-Claude Bouchard
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Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles
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