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Bonjour a toutes et a tous,

Compte tenu de I'éclosion de covid-19 au sein du CHSLD, les activités prévues lors des premieres
semaines du mois de novembre sont annulées. Nous allons nous conformer aux normes de la protection
des infections et rester attentifs a la situation. Nous vous remercions de votre vigilance en portant un

masque lors de votre venu ainsi qu’en respectant I’hygiéne des vos mains. Une distanciation de 2 meétres
et aussi fortement recommandée.

Des que I'éclosion sera levée, les activités de groupe reprendront !!

Merci de votre compréhension et nous vous souhaitons un bon mois de novembre.

Héléne Blais, technicienne en éducation spécialisée

Une pensée pour tous ses héro(e)s en ce mois de souvenir.

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid

Québec ma



https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld

Calendrier d’activités — Novembre 2024

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone intelligent
via le code QR, ensuite ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.
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10h : Jeu de poches
Salon R.C

13h30 : Jeu de poches
Unité

10h : Peinture a l'eau
Salon R.C

/

13h15 : Peinture a l'eau
Unité

10h : Plateforme Obie
Salon R.C

13h15 : Plateforme Obie
Unité
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On décore le CHSLD
pour le temps des fétes
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Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie

Journée de la

bientraitance i '

9h30 :

Musique avec Carole

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en phvsiothérapie
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9h30 : Musique avec
Manon
Brouillard

Activités physiques en individuel
et/ou groupe avec la technologue
en physiothérapie
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Novembre

Activités individuelles avec
préposés accompagnateurs
(coiffure, manucure,
massages des mains,
lecture, marche, etc.)

Activités individuelles ave
préposeés
accompagnateurs
(coiffure, manucure,
massages des mains,
lecture, marche, etc.)

9h30 : Musique avec
Pierre Jacques

9h30 : Atelier de
poupée thérapie avec
Marie-Claude Bouchard

g

30

9h30 : Musique
avec
Pierre Poulin

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Coilorie selon les codes pour découvrir ce qui se cache dans le dessin.
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