\aon milieu de vie EXPRESS

Centre d’'hébergement St-Vincent
2°€ étage

Décembre, le mois de Noél, mois de réjouissance pour les petits comme les grands. Un
mois de partage et de démonstration de notre amour ou amitié envers nos proches.
Soyez généreux de votre temps envers ceux que vous chérissez, ils en ont tous de
besoin.

Et je profite de ce moment pour vous souhaiter une anneée 2024 des plus extraordinaire
coté SANTE, AMOUR, PROSPERITE, TRAVAIL et BONHEUR. Prenez soins de vous xx

Un mois chargé en activités de toute sorte... Marché de Noél, Karaoké, diner de Noél,
bingo de Noél chanté, chorale et encore plus !

Nos partys de Noél pour les résidents et leur famille auront lieu :
13 décembre : Unité 2A 17 décembre : Unité 2B
Bienvenue aux membres de famille !

Un party de Noél pour tous aura lieu le mardi 24 décembre a partir de 13h45 a la salle
1043 avec Ghislaine Lehoux comme musicienne. Et un réveillon du nouvel an juste pour
vous et vos familles le mardi 31 décembre a 13h45 avec Marcel Goulet.

Plaisir garantie a chacune de nos activités !
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Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld

Calendrier d’activités - Décembre 2024

1 - Nathalie
13h45 13h30 10h 10h Café &
Boite & chansons Peinture de Noél 2B I\Z/I;sique de Noél
avec Dave et Hiro MARC E 13ha5 ,\;‘,a“ 13h30 & 14h
r — a Zoo-animation 2B

Salle 1043

8 - Juliette
11h30
Brunch 2°¢ et 3¢
étage, Salle 1043

13h45

Boite a chansons
avec Eric Bolduc
Salle 1043

15 - Nathalie
13h45
Boite a chansons
avec Charmes
d’autrefois

Salle 1043

22 - Isabelle
11h30
Brunch du temps des
fétes 2A
13h45
Boite a chansons avec
Garage Band
Salle 1043

;9":4

29 - Jullette
13h45
Boite a chansons

avec Charles
Michel Tremblay

SaIIe 1043

DE NOEL

Salle 1043
9

16
10h45
Visite amis de la
garderie Le Bilboquet
Salle 1043
13h45
Jeux thématique Noél
2A-2B
Unité 3A

23
11h30

Diner traditionnelle
de Noél 10$ 2A

14h
Messe de Noél
Salle 1043

Messes de No#l

&€
b

PES

30
10h
Bingo du jour de I'an
2A
13h45

Musique avec Alain
Durocher 2B *

:'Jf*

Salon de thé
2A

Karaoké de Noél
2A-2B
Salle 1043

13h30

13h45
Réveillon de Noél
avec Ghislaine
Lehoux
Salle 1043

10h Mimosa & Quiz
Résolution année 2025
2A

13h45

Party du jour de I'an
avec Marcel Goulet
Salle 1043

14h a 14h30

Zoo-Animation 2A

11
10h
Activités
individuelles 2B

13h30
Bingo 2A

Bingo de Noél chanté
2A-2B

Salle 1043

LEGENDE : Activité réalisée par :

Personnel des soins ou autres ¢ Bénévole ¥ Contractuel &



Centre d’hébergement St-Vincent - 2° étage

JEUDI VENDREDI
5 6
10h Activite 13h15

surprise, derniere
journée de Rachelle
2A

Animation musicale
avec Andrée Lavoie

. 2B
/ Projet T
Salle 1043 rojet tango
, 13h15
Journee

Animation musicale avec
Andrée Lavoie 2B

13h30
Party de Noél
¥ Avec Charles
Lachance 2A

reconnaissance des
bénévoles

Distribution cadeaux
de Noél du comité des

résidents m

13hi15

10h
Chocolat chaud et
petite douceur 2B

13h45 Animation musicale avec
Chorale I'étincelle Andrée Lavoie 2B .
2A+2B 13h302A
Salle 1043 Projet Tango  §N

26 27

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone
intelligent via le code QR, ensuite ouvrir
I'onglet de I'établissement souhaité.

SAMEDI
V4

pécembre

13h30
Musique avec Alain
Durocher 2B

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de
soutien a I'autonomie des personnes agées et par la Direction de la qualité, de
|’évaluation, de la performance et de I'éthique.

Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Isabelle Blais, Technicienne en loisirs
819 780-2220, poste 43058, local 1621



