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Le mois de juin est remplis de magnifiques évènements tout d’abord, la fête de nos 
merveilleux pères, profitons de ce moment pour leur dire à quel point nous les aimons.  

Viens tout de suite après, la plus belle saison L’ÉTÉ que l’on attends avec beaucoup 
d’impatience. 

 
Et pour finir le mois en beauté quoi de mieux que de fêter nos racines en célébrant la 

fête du Québec et la fête du Canada.  

 
 

Bref, peu importe vos raisons, célébrons… 
 

BONNE FÊTE À TOUS LES PAPAS… 
ET 

BONNE ST-JEAN-BAPTISTE À VOUS TOUS…. 

 



Calendrier d’activités – Juin 2024 

 

 

   LÉGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦      Bénévole ♥     Contractuel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

    

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 
d'activités, du mois, avec votre téléphone 

intelligent via le code QR.  Ensuite, ouvrir 
l'onglet de l'établissement souhaité. 

   
 

  
2 3 4 5 

9h00 : Courses 
partagées au Parc 
Jacques-Cartier 

(inscription obligatoire) 
13h45 : Musique, salle 

1043 

10h: 
Loisir 

individuel 

 

13h30:  
Activité  

de groupe  

10h: 
Loisir 

individuel 

 

13h30: 
Activité  

de groupe 

 

10h: 
Loisir 

individuel 

 

13h30:  
Activité  

de groupe 

 

 

9 10 11 12 

 

13h45 : Musique, salle 

1043 

 

10h : 

Loisir 
individuel 

 
13h30 :  

Activité 
de groupe 

10h : 

Loisir 
individuel 

 
13h30 :  

Activité 
de groupe 

10h : 

Loisir 
individuel 

 
13h30 :  

Activité 
de groupe 

16 17 18 19 

BONNE FÊTE DES PÈRES 

 

13h45 : 

Musique,  

salle 1043 

10h : 

Loisir 
individuel 

13h30 :  
Activité  

de groupe 

10h : 

Loisir 
individuel 

 
13h : Musicien 

 Dave 2e étage 

10h : 

Loisir 
individuel 

 

 

13h30 : Activité de 
groupe 

 23 24 25 26 

13h45 : Party de la 
Fête Nationale, salle 
1043 ou terrasse 2e 

 

 

10h : 
Loisir 

individuel 

13h30 :  

Activité 

de groupe 

 

14h : 

Messe 

10h : Loisir individuel 

 

 

 

 
13h30 : Activité  

de groupe 

 30 

13h45 : Party de la 

Fête du Canada, salle 
1043 ou terrasse 2 

 



  
Centre d’hébergement St-Vincent – 2e étage 

 

 

Cet horaire peut être sujet à changement, selon les ressources disponibles 

 

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

  1 

  

 

6 7 8 

10h : 

Loisir 

individuel 

 

13h30 :  
Activité  

de groupe 

13h30 : Animation 

musicale à la chambre 

 
 

13 14 15 

10h : Loisir 
individuel 

 
13h30 : 
On fête votre 

fête, salle 
1043 

 

13h45 : Activités 
«Journée contre la 
maltraitance», salle 

1043 

13h30 : Animation 

musicale à la chambre 

  
20 22 22 

10h : 

Loisir 
individuel 

 

 

13h30 : Activité de 

groupe 

10h : Loisir individuel 

13h30 : Animation 
musicale à la chambre 

  
27 28 29 

10h : Loisir individuel 

 

 

13h30 : Activité de 

groupe 

 

13h30 : Animation 
musicale à la chambre 

  



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous…  

Marie-Christine Quirion, éducatrice spécialisée 

819 780-2220, poste 43999, local 1621 

 

 

 

 

 


