von milieu de vie EXPRESS \

Centre d’hébergement St-Vincent
3¢ étage

Bonjour a vous tous!

Ah | La période des petits fruits commence !!! Fraises, framboises et bleuets sont
délicieux. Vive nos produits du Québec. Je souhaite que vous ayez l'occasion d’en
go(ter a profusion ce mois-ci.

En juillet, je vous invite a aller dans le petit parc au 1" étage pour y voir les fleurs et
entendre la fontaine d’eau. Egalement, vous pouvez aller visiter notre grande
terrasse au 2° étage pour voir les jardins de nos résidents. Bonne visite !

Je vous souhaite un trés beau mois de juillet rempli de soleil et de créeme
glacée !

Bienvenue aux nouveaux résidents et a leur famille.

Brigitte Coté, technicienne en loisirs
819 780-2220, poste 41606, local 1412

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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Calendrier d’activités — Juillet 2024
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13h45 : Musique,
salle 1043
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10h0O0 : Petites
douceurs a la
chambre

13h45 : Musique,
salle 1043
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13h45 : Musique,

FETE DU CANADA
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10h00 : Promenade,
3B

13h30 : On bouge, 3A

13h30 : Visite de
Collin&Héléne
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10h30 : Chantons
ensemble, 3A

13h30 : On bouge, 3B

13h30 : Visite de
Collin&Héléne

10h00 : Promenade,
3B

13h30 : On bouge, 3A

13h30 : Visite de
Collin&Héléne
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10h30 : Chantons
ensemble, 3A

10h30 : Chantons
ensemble, 3B
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13h30 : Petits plaisirs,
3A
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10h00 : Beauté mobile,
3B
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13h30 : Petits plaisirs,
3A
16

10h00 : Loisirs
individuels, 3B

13h00 : Sortie a
Coaticook pour une
creme glacée
(Inscription obligatoire)

9h00 : Courses
partagées, Parc-
Jacques Cartier
(Inscriptions
obligatoires)

13h30 : Toutous
poilus, terrasse, 2°¢
étage
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10h00 : Promenade,
3A

13h30 : Bingo, 3A-3B
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10h00 : Promenade,
3A

13h30 : Bingo, 3A-3B

10h00 : Beauté mobile,
3B

13h30 : Petits plaisirs,
3A
W
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10h00 : Loisirs
individuels, 3B

10h00 : Jardinage,
3A-3B

13h30 : Bingo, 3A-3B

31

10h00 : Promenade,
3A

salle 1043
13h30 : On bouge, 3B _ .
& - = 13h30 : Petits plaisirs, 13h30 : Bingo, 3A-3B
) : ,\ v J(_) j 3A '
13h30 : Visite de &5
Collin&Héléne X >
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Centre d’'hébergement St-Vincent - 3° étage
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11h30 : BBQ «Poitrines | 10h00 : Loisirs
de poulet» Terrasse, 2° | individuels, 3B
étage
. 13h30 : OKEO, 3A-3B

14h15 : Animation
musicale a la chambre

11 | 12 |
10h00 : Café rencontre, 10h00 : Jardinage,
3A-3B terrasse, 2° étage

14h15 : Animation o
musicale a la chambre | ;3,34 . Cocktail, o P ‘--J‘ﬁi

terrasse, balcon 3A ’ —}

13h30 : On féte votre
féte, salle 1043
I T

14h15 : Animation
musicale a la chambre

.2 ] 26
11h30 : Pique-nique, 10h0O0 : Loisirs
terrasse 2° étage individuels, 3B

13h30 : OKEO, 3A-3B

14h15 : Animation
13h30 : Petits plaisirs, | Musicale a la chambre
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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent
via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Avec des crayons de trois couleurs différentes,
trace le chemin qui conduira chaque chien vers son occupation favorite.

6 <herbrookel Brigitte Co6té, technicienne en loisirs
2 b 819 780-2220, poste 41606, local 1412
Québec



