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Hommage a notre groupe VASI!

Le groupe VASI a débuté il y a plusieurs années avec des visites d’amitié aux chambres a

des résidents qui étaient seul. Par la suite il y a eu une suggestion de faire de la musique

et c’est a ce moment que le groupe a été créé. Depuis, nous pouvons les écouter a tous
les deux semaines soit le jeudi en aprés-midi.

De mon c6té, je suis ici depuis 2006 et je peux affirmer que c’est toujours un plaisir de
chanter avec eux. Histoires et anecdotes il y en a en de tous les genres.

Merci et encore 10 ans!

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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19h Star Académie
(604)
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10h Jour du
seigneur (602)
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Calendrier d’activités — Février 2025

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite ouvrir I'onglet
de I'établissement souhaité.

9h30 Zoothérapie a
I'étage 2-4

14h Jeu 5/20 au RDC

10

14h O0.K.O au RDC

17
9h30 Zoothérapie a
I'’étage 2-4

14h Curling Ball au
RDC

10h00 Chantons en
Coeur au RDC

14h O.K.O. au RDC

10h45 Jeu de mémoire
au 3

13h Visite de Krystel

14h Spectacle du Trio
Juste Pour Vous au
RDC

i
10h00 Quizz de la St-
Valentin au RDC

13h00 On fait des
biscuits avec I'école St-
André

18 |
10h45

Action/réaction au 3

13h15 Visite de I’'Ecole
L’Envolée.

14h45 Visite de Krystel

10h45 Action/réaction
au b

14h Badminton au RDC

10h45 jeu de
meémoire au 2

13h30 Visite de
I’école Les Monarques

Cartes de St-valentin

1

11h30 Diner spécial
de la St-Valentin

14h Spectacle au
RDC Jacques
Clermont

)
10h45
Action/réaction au 2

14h Boules-a-Tout au
RDC

10h45 Jeu de
meémoire au 2

14h Spectacle Yves
Rousseau au RDC
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10h30 Messe au RDC

14h Bingo au RDC

10h00 Atelier discussion
sur 'amour au RDC

14h00 Groupe VASI au
RDC2et3

20 |
10h30 Messe au RDC

14h Bingo au RDC

27

10h45 Jeu de mémoire
au 3

14h00 Groupe VASI au
RDC 4 et 5

Centre d’'hébergement Villa Bonheur
VENDREDI

10h30 Sortie au
Galerie de Granby.
Retour 14h30

Places limitées!

13h30 Bibliotheque
sur les étages

13h30 Bibliotheque
sur les étages.

- 21
10h45

Action/réaction 5

14h Connect Four au
RDC

28
10h45
Action/réaction 4

14h00 Féte du mois au
RDC

Spectacle pour nos fétés

Claire et Laurencio

SAMEDI
1

9h30 Zoothérapie a
|’étage 3-5

19h Soirée TVA

19h Soirée TVA

9h30 Zoothérapie a
|’étage 3-5

19h Soirée TVA

19h Soirée TVA

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.




Centre intégré
universitaire de santé
et de services soclaux
de I'Estrie - Centre

e s
Québec rmam

JFUDES 7 DIFFERENCED

Téte a4 mod (Q.Z‘;

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie des
personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I’éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Louis Chagnon, technicien en loisirs 450 776-5222 poste 69318
Nancy Coté, éducatrice 450 776-5222 poste 69346



