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DIMANCHE

10h00 Jour du
Seigneur (602)

17h30 La Poule aux
Eufs d'Or (604)

12

10h00 Jour du
Seigneur (602)

14h00 Jeu Ludique 3

17h30 La Poule aux
CEufs d’Or (604)

10h00 Jour du
Seigneur (602)

17h30 La Poule aux
CEufs d’Or (604)

26
Semaine du Carnaval a
Villa Bonheur

10h00 Jour du
Seigneur (602)

17h30 La Poule aux
CEufs d’Or (604)

Calendrier d’activités — Janvier 2025

LUNDI

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet
de I'établissement souhaité.

9h30 Zoothérapie a
I'étage 2-4

10h45 Jeu de mots 3

14h00 Le retour du
Temps des fétes au
RDC

13
9h a 10h salle
sensorielle au 2

10h45 Jeu de mots 2

14h00 O.K.O au RDC

9h30 Zoothérapie a
I'étage 2-4

10h45 Atelier
discussion 4

13h30 Visite de I'Ecole
Les Monarques
(quilles)

27

10h30 Café rencontre au
RDC (La glace fond)

14h00 O.K.O au RDC

| MARDI
I

10h45 Jeu de
meémoire au 4

13h00 Visite de
Krystel et Martine aux
étages

14

9h a 10h salle
sensorielle au 2

14h00 Boules a Tout au
RDC

10h45 Atelier discussion
5

10h45 a 11h30 Exercices
motricité fines 2-3

14h45 Visite de Krystel et
Martine aux étages

28
10h45 Atelier
discussion 4

14h00 Courses de
canot au RDC

1

BONNE ANNEE A TOUS !

2823
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10h45 Jeu de ballon
audeths

14h00 Spectacle
autour du feu avec
Daniel

15
9h a 10h salle
sensorielle au 2

14h00 Spectacle de
Normand Lafreniére
au RDC

10h45 Atelier
discussion 2

10h45 a 11h30
Exercices motricité
fines 2-3

14h00 Spectacle Les
2 Freres

29

10h45 Atelier
discussion 5

14h00 Jeu de I'Igloo
volante au RDC
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JEUDI
2

10h45 Jeu de
raquettes sur les
étages

13h45 Jeu Anecdote 4
14h30 Jeu Anecdote 5

10h30 Messe au RDC

14h00 Bingo au RDC

9h a 10h salle
sensorielle au 2

10h45 Atelier discussion 5

14h00 Groupe VASI 2-3

10h30 Messe au RDC

14h00 Bingo au RDC

10h30 Café rencontre
au RDC

14h00 Groupe VASI 4-5

Centre d’'hébergement Villa Bonheur

VENDREDI |
3

10h45 Fais-moi un
dessin sur les étages

14h00 Stimuloquizz au
RDC

11h30 Repas de Noél

Duhamel (cadeaux 3

des résidents)

14h00 Malle des
souvenirs au RDC

9h a 10h salle
sensorielle au 2

10h45 Atelier discussion 4

14h00 Curling Ball au
RDC

10h30 Fais-moi au
dessin sur les étages

14h00
Vérité/mensonge au
RDC

11h45 Diner spécial
Crépes au RDC

14h00 Bibliotheque
mobile sur les étages.

9h30 Zoothérapie a
I'étage 3-5

9h30 Zoothérapie a

I'étage 3-5

mobile sur les étages.

au RDC

SAMEDI
4

Janvier

10h45 Jeu ludique sur

les étages

13h45 Jeu Anecdote 2
14h30 Jeu Anecdote 3

10h45 Jeu de poche au

13h30 Bibliotheque "

mobile sur les étages.

18h00 Soirée TVA

18h00 Soirée TVA

13h30 Bibliotheque
14h00 Club des Lions

18h00 Soirée TVA

sujet a changement, selon les ressources disponibles.
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