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Bonjour a toutes les résidentes et tous les résidents du CHSLD de Weedon.

Je me permets en ce début de février de vous offrir mes voeux de douceur et de bons moments
a partager entre vous tous.

Je veux aussi vous informer qu’il y a au CHSLD un Comité des résidents qui s'occupe de faire
respecter vos droits en résidence, ainsi qu’a les améliorer.

Notre premiére réunion a eu lieu le 20 janvier dernier. A cette réunion nous avons discuté de
I'amélioration des repas avec une responsable de I'alimentation. C'est un gros dossier et nous
espérons que certains changements seraient apportés. Ce sera a suivre.

Voici les membres qui vous représentent :

Mme Jacinthe Audet-Bolduc Présidente du comité des résidents
Mme Nicole Paré Membre de famille

Mme Claire Beaulieu Résidente

Mme Jeanne-D’Arc Beaudoin Résidente

Mme Aline Bédard Résidente

Mme Cécile Bégin Résidente

M. Albert Delude Résident

Mme Brigitte Tardif Bénévole

Mme Ginette Bélanger Secrétaire

N’'hésitez pas a communiquer avec nous soit par téléphone, 819-566-4893 soit en laissant vos
demandes dans la boite a courrier prés de la grande salle du rez-de-chaussée. Vous pouvez
aussi m’en parler, car je suis trés présente aux activités de loisirs puisque je suis aussi
bénévole.

Jacinthe Audet-Bolduc, présidente et bénévole

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite ouvrir I'onglet
de I'établissement souhaité.
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Calendrier d’activités — Février 2025

Rez-de-chaussée
10h30 Musique aux
chambres

a\:{ec Serge Breton

N

1°" étage
10h30 Musique aux
chambres

avec Serge Breton
&

A

14h Bingo a la salle
des loisirs a valider

14h Bingo a la salle
des loisirs a valider

10h Zoothérapie avec
Happy, visite aux
chambres

\

10h Zoothérapie avec
Happy, visite aux
chambres

10h Zoothérapie avec
Happy, visite aux
chambres

\

10h Zoothérapie avec
Happy, visite aux
chambres

\

14h Préposés en
action, selon les
ressources
disponibles, activités
individuelles aux
chambres selon
intéréts du moment
des résidents

14h Préposés en
action, selon les
ressources
disponibles, activités
individuelles aux
chambres selon
intéréts du moment
des résidents

14h Préposés en
action, selon les
ressources
disponibles, activités
individuelles aux
chambres selon
intéréts du moment
des résidents

10h Toutous
Poilus
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VENDREDI SAMEDI
1

14h Musique Fé\ll“iel‘

avec les Freres Langlois

) B
| N

14h Café Jasette 10h Coupage de | gpirée cinéma 2 la salle
fruits si possible | & manger avec collation

6 1 spé;;a;eo

15

Soirée cinéma a la salle

14h Préposés en action, a manger avec collation

selon les ressources spéciales
disponibles, activités )

individuelles aux 14h00 Karaoké e
chambres selon intéréts avec %
du moment des Michel Beauchemin

résidents

.2 21 | 22

14h Mgzqulf avec 10'_1 CO_UPage_ de | soirée cinéma a la salle
=€ 9 Q fruits si possible | & manger avec collation
anr spécialee

[ s c imor |

Fétés du mois
27

10h Coupage de

14h Messe avec Donald = fruits si possible
Lapointe

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Service des loisirs
819 821-4000, poste 38518, local 145



