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Centre d’hébergement de Windsor 
 

Juillet 2024 

 

 

 

 

Bonjour à tous!  

 

Je tiens à vous souhaiter un été tout en beauté, ensoleillé et bien entouré de vos 

proches! 

Profitons du mois de juillet pour visiter nos jardins sur notre magnifique balcon. 
Les bacs ont été mis à la disposition de tous alors je vous invite à nous aider à en 

prendre soin, à récolter et enfin à déguster les légumes lorsqu’ils seront prêts. 

Je veux remercier les nombreux donateurs d’objets pour nos prix de bingo, nous 
pouvons ainsi répondre à plusieurs besoins et combler les désirs des résidents. 

J’aimerais vous informer que je serai en vacances à compter du 28 juillet et que 

je serai de retour le 19 août 2024. 

 

Bon été à tous! 

 

Véronique Dubreuil, technicienne en loisirs 

819 542 2777, poste 56414, local 2511 



Calendrier d’activités – Juillet 2024 

 

LÉGENDE  Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦      Bénévole ♥     Contractuel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

 1 2 3 

 

 

BONNE FÊTE DU CANADA  

 

 

14h00 : Messe  

 

AM : On cuisine des 

tartes fraises/rhubarbe 

14h00 : 

Serpent/échelle/Quiz 
alphabétique 

 

10h15 : Bingo  

 
 

PM: Beauté mobile 
 

7 8 9 10 

 AM : Activités 
individuelles «Cerveau 

actif» 

 

 

14h00 : Quilles 

10h30 : Club 
d’exercices 

14h00 : Café/Scrabble  

10h15 : Bingo  

 

13h30 : Atelier 
culinaire «Salsa et 

chips Tostitos» pour 
tous 

14 15 16 17 

10h45 : Messe à 

l’église St-Philippe 

 

14h00 : Chantons 
ensemble avec Sylvie 

 

 

 

 

10h30 : Zoo animation 

à la chambre avec 
Anne Bergeron  

 

 

 

11h30 : Barbecue et 

Céline au piano 

Menu : Poitrine de 

poulet/salade/riz  

(Gratuit pour les résidents 

Visiteurs : 10,00$) 

10h15 : Bingo  

 

14h00 : Jeux de 
cartes 

21 22 23 24 

 10h15 : Casse-têtes 

 

13H30 À 16H: Sortie 

à domicile. Inscription 
nécessaire poste 56414 

 

 

INSCRIPTION NÉCE 

10h30 : Club 
d’exercices 

14h00: 

BOLLA BALL  

10h15 : Bingo  

 

14h00 : Musique avec          

John Buthler 

 

 

28 29 30 31 

Vacances de 
Véronique, retour 

le 19 août 

10h15 : Groupe 
d’exercices avec 

Olivier, kinésiologue  

10h30 : Zoo animation 
à la chambre avec 

Anne Bergeron  

  

10h15 : Bingo avec 
les bénévoles 

 

 



  

Centre d’hébergement de Windsor 

 

 

Cet horaire peut être sujet à changement, selon les ressources disponibles. 

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

4 5 6 

14h00 : Fête de la fraise 

avec les auxiliaires 
bénévoles «Shortcake 

aux fraises» 

 

18h00 : Jeux de cartes 

10h30 : Jeux de 

poches 

14h00 : Piano avec 

Erin Maloney 

 

 

11 12 13 

14h00 : On fête votre 
fête avec Pierre 

Champagne 

 

18h00 : Cinéma «Un 

homme et son pêché» 

AM : Activités 
individuelles «Outils 

technologiques» 
 

14h00 : Sunday aux 
fraises et causeries au 

balcon 

 

 

18 19 20 

14h00 : Atelier de 
créativité 

 

18h00 : Animation 

musicale avec Gulaine 
Lacroix 

Journée thématique 
Hawaïenne 

AM : Cocktail/Smoothie 
à la chambre 

14h00 : Volleyball 
tropical  

 

 

25 26 27 

14h00 : Quilles 

 

 

18h00 : Activité musicale 
avec Gilles Normandin 

AM : Beauté mobile 

 

14h00 : Sortie au 
casse-croûte Le frisson 

à St-Georges de 
Windsor pour une 

crème molle. 

 

 

 

 

 

   

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 
d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent 
via le code QR.  Ensuite, ouvrir l'onglet de 

l'établissement souhaité. 

   

 

 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous… 

 

Véronique Dubreuil, technicienne en loisirs 

819 542 2777, poste 56414, local 2511 

 

 

 

 


