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Que cette nouvelle année soit le théatre de beaux moments de plaisirs et de
loisirs partagés. Qu’elle nous apporte encore plus de rires, de célins et de
souvenirs inoubliables. Je vous souhaite une merveilleuse année 2025
remplie d’amour et de bonheur.

En cette nouvelle année, je mesure la chance que j'ai que vous me laissiez
égayer votre chez vous a Youville avec mes activités colorées et mes
animations.

Que 2025 vous réserve encore plus de moments agréables, de projets et de
petits bonheurs quotidiens avec des étres précieux.

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld

DIMANCHE

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB
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10h00 4°¢ Zoo-
animation avec Jane,
a la chambre

13h30 : Mythes,
croyances et
superstitions, local
4407

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

ke,

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

Calendrier d’activités — Janvier 2025

LUNDI

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet
de I'établissement souhaité.

Club de marche

10h00 : 46
Couronne de roi

13h30 : Féte des
Rois, salon du 45

13
Club de marche

13h30 :46 Balles de
bingo et bingo
hivernal/associations

Club de marche

10h0O0 : 46 Ballons
en folies

13h30 4° Visite aux
chambres. Je veux
mieux vous
connaitre!

27
Club de marche

10h00 : 46
Stimulation tactile

13h30 : 4° Quilles,
local 4407

| MARDI
I

28

7
14h00 : Messe, salle
Bombardier

14
13h30: 46

Stimulations avec le
chariot sensoriel et
les animaux
mécanisés

10h0O0 : 4° Jeux
individuels a la
chambre

13h30: 46
Réminiscence

28

10h00 4°€ Je mets de
la couleur dans votre
viel

13h30: 46 Je mets
de la couleur dans
votre vie |

1

BONNE ANNEE A TOUS !

25

8
Club de marche

15
Club de marche

13 :00 : Spectacle
spécial «Miranda»
imitations et chants

Club de marche

13h30 : Bingo,
salle Bombardier

29
Club de marche

13h30 : Bingo,
salle Bombardier
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Bénévole ¥

Contractuel @&




Centre d’'hébergement D'Youville - 2° et 4° étage

| SAMEDI
4 "
Matériel disponible Jan‘"er
pour activités
individuelles avec PAB | individuelles avec PAB | individuelles avec PAB

JEUDI ‘ VENDREDI
2 3
Matériel disponible Matériel disponible
pour activités pour activités

10h00 : 46 Quilles 10hO00 : L'évolution
des prénoms, local
4407

13h00 : Bingo, salle
Bombardier

13h30 : 46 Bébés a
cajoler

13h30 : Bingo, salle 10h0O0 : 46 Spray
Bombardier magique

L'origine des biscuits
aux brisures de
chocolats

10h00 : 46 Jeux de 14h00 : 4° et
table 46 Toutou Poilus

13h00 4° Jeux de
table

salle Bombardier

13h30 : 4° Jeu de
poches, local 4407

13h30 : Salon du 45

10h00 : 46 Jeu de 13h30 : Anniversaires
poches du mois avec Agathe,

10h00 : 46
Associations d'images

13h30 : Quilles
bonhomme de neige, »
local 4407

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

sujet a changement, selon les ressources disponibles.



BON COLORIAGE !

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie

Centre intégré des personnes &gées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I’éthique.
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