q milieu de vie EXPRESS

‘ ‘ Centre d’hébergement D’Youville A
4° étage

JOVFUX TEMPS DES FELTES

La fraicheur est a nos portes! Cette fin de semaine, en pensant a vous, j'ai décoré ma taniere
pour les fétes! En décembre, j’égaierai la votre. Ce mois-ci, il y aura beaucoup de musique avec
un Karaoké de Noél, un bingo musical festif, un jeu de dés pour se raconter des histoires des
fétes et que du beau pour vos yeux.

Le service des loisirs de Youville vous souhaite un joyeux temps des fétes avec vos proches.

Dates a retenir :

5 décembre: Magasinage au Carrefour de I'Estrie

13 décembre : Marché de Noél, salle Bombardier

16 décembre : Spectacle de Noél avec les éleves de I'école du Phare

19 décembre : Photomaton de Noél
Venez vous prendre en photo dans notre décor festif, avec vos parents. Les photos seront
imprimées et ensuite remises sur les étages.

20 décembre : Spectacle de Noél + anniversaires du mois avec le Duo So Cool

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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10h00 : 4° Zoo
animation, a la
chambre avec Jane

13h30 : 46 Jeu de
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Matériel disponible
pour activités
individuelles avec
PAB

10h00 46 : Visite
des décorations de
Noél

13h30 : Salon du
45 Karaoké / vidéo
de chansons de Noél

Calendrier d’activités — Décembre 2024

Club de marche

46 : Myrja décore
votre chez-vous

13h30 : 4° Création de
décorations de Noél,
local 4407

9
Club de marche

10h0O0 :46 : Création
de décorations de Noél

13h30 : Musique de
Noél avec le Garage
Band, salle a manger
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Club de marche

10h00 46 : Cartes de
Noél

14h00 : Spectacle de
musique de Noél de
I’école du Phare, salle
Bombardier

Club de marche
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Club de marche

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

14h00 : Messe, salle
bombardier
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18h00 : 46 Jeux de
sacs de sable
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13h30: 46
Troubadour a la
chambre

10h00 46 : Sucre a la
creme + Jeu de dés
«Histoires de Noél»

13h30 : Sucre a la
créme + Jeu de dés
«Histoires de Noé&l»,
salle Bombardier

Matériel disponible
pour activités
individuelles avec PAB

Club de marche

10h00 : Zoo
animation avec Anne-
Marie

13h30 : Bingo, salle
Bombardier
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Club de marche

13h30 : Bingo, salle
Bombardier

Club de marche

13h30 : Bingo, salle
Bombardier

10h00 46 Bingo
musical de Noél
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13h30 : Bingo
musical de Noél, salle
Bombardier

LEGENDE : Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢
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Centre d’hébergement

VENDREDI
6

10h0O0 : 46 : Dextérité
avec balles de neige !

JEUDI
5

13h30 : Sortie
magasinage au
Carrefour de |'Estrie

(inscription requise) 13h30 : Musique avec

Yves Gagnon, salle a
manger du 4°

12

13h30 : Conteur
d’'images «Souvenirs de
Noél», salle Bombardier

13

10h00 : *
46 Luminothérapie
«J'allume une étoile»

13h30 : Marché de
Noél, salle Bombardier

20

10h00 : Photomaton
de Noél, salle
Bombardier

d’'hiver

13h30 : Spectacle de
Noél avec le Duo So
Cool + anniversaires du

13h30 : Photomaton
de Noél, Salle

Bombardier mois, salle Bombardier
26 27
10h00 : 4°

Réminiscence de Noél,
a la chambre

13h30 : 46 Quilles

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités du mois avec votre téléphone intelligent
via le code QR, ensuite ouvrir I'onglet de
I'établissement souhaité.

10h00 : 46 Promenade

Youville - 4° étage

SAMEDI
7
Matériel disponible pour

activités individuelles
avec PAB

pécembre

10h00 : Pétanque-
atout, local 4407

13h30 : 46 Ballonne
minton

28
Matériel disponible pour

activités individuelles
avec PAB

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.
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