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Centre d’hébergement D’Youville 

4e étage 
 

 

Octobre 2024 

Le mois d’octobre amène du changement pour le service des loisirs avec mon 
départ à la retraite le 4 octobre 2024. Et oui, après 34 ans de service, il est temps 

pour moi de me retirer. 
 

Hélas, ce départ qui est non comblé pour le moment, amène une inévitable 
diminution des activités pour quelque temps, car Lydia Laramée, intervenante en 

loisirs au 2e étage, sera seule pour assumer les loisirs. 
 

Nous comptons sur votre compréhension, votre bienveillance et votre collaboration 
pour cette situation temporaire. 

 
Je tiens à vous dire que j’ai vraiment apprécié mon travail auprès de vous. 

J’espère que cette année passée ensemble a permis de mettre du bonheur dans 

vos journées. 
 

Pour les familles qui souhaitent amener leurs proches lors d’activités sur un autre 
étage, vous êtes les bienvenus.  Veuillez vous référez à l’horaire de l’autre étage 

disponible à  l’entrée, rue Mcmanamy ou en ligne : 
https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-

residence/activites-et-loisirs-en-chsld. 
 

 
Judith Henry 

https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld


Calendrier d’activités – Octobre 2024 

 

 

 
LÉGENDE  Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦    Bénévole ♥   Contractuel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

  1 2 

 13h30 : Messe, salle 
Bombardier 

 

18h00 : Jeu de O-K-O 

Club de marche  

13h30 : Musique avec 

Yves Gagnon, salle à 
manger 
 

6 7 8 9 

10h00 : 4e et 46 Zoo 
animation à la 
chambre avec Jane. 

Club de marche 

Matériel disponible 
pour activités 

individuelles avec PAB 

 

 
 

10h00 : 4e Zoo 
animation à la chambre 
avec Anne-Marie 

13h30 : 4e et 46 : 
Troubadour à la 

chambre  

 

Club de marche  

Matériel disponible pour 
activités individuelles 

avec PAB 

 

 13 14 15 16 

Matériel disponible 
pour activités 
individuelles avec PAB 

 

Club de marche  

Matériel disponible 
pour activités 

individuelles avec PAB 

 

 

Club de marche  

Matériel disponible pour 
activités individuelles 

avec PAB 

 

Club de marche  

Matériel disponible pour 
activités individuelles 

avec PAB 

 

 

20 21 22 23 

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

 

Club de marche 

 

13h30 : Piano avec 
Serge Fournier, salle à 

manger   

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

 

 

Club de marche  

Matériel disponible pour 

activités individuelles 
avec PAB 

 

27 28 29 30 

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

 
 

Club de marche 

Matériel disponible 
pour activités 

individuelles avec PAB 

Matériel disponible pour 

activités individuelles 
avec PAB 

Club de marche  

13h30 : 2e et 4e 
Anniversaire du mois 

avec Agathe!  
Exceptionnellement 

seulement les fêtés 

d’octobre participeront 

à l’activité 



Centre d’hébergement D’Youville –4e étage 

 

 

 

 

Cet horaire peut être sujet à changement, selon les ressources disponible

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

3 4 5 

10h00 : 46 : Jeu de 
table 

13h30 : 2e et 4e : Bingo,  

salle Bombardier 

 

10h00 : 2e et 4e : 
Activités individuelles 
 

13h30 : 46 : Musique 
avec Agathe  

 

Matériel disponible 
pour activités 
individuelles avec PAB 

10 11 12 

Matériel disponible pour 

activités individuelles 
avec PAB 

 

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

 

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

 

17 18 19 

13h30 : 2e et 4e : Bingo,  
salle Bombardier 

 

Matériel disponible pour 
activités individuelles 

avec PAB 

Matériel disponible 
pour activités 

individuelles avec PAB 

 

  24 25 26 

13h30 : 2e et 4e : Bingo, 

salle Bombardier 

 

Matériel disponible pour 

activités individuelles 
avec PAB 

Matériel disponible 

pour activités 
individuelles avec PAB 

31 

13h30 : 2e et 4e : Bingo,  
salle Bombardier 

 

   

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier d'activités du mois avec votre 

téléphone intelligent via le code QR, ensuite ouvrir l'onglet de l'établissement 
souhaité.  

 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous…  

TROUVEZ LE ZOO-ANAGRAMME. 

Mettez les lettres dans le bon ordre afin d’écrire les noms de 5 animaux marins. 

 

 

 

 


