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1 Maison de la famille
de la MRC de Coaticook
(sous-sol de I'église
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* Infirmiéres en périnatalité Wme@
v

* Intervenants psychosociaux

avec d'autres
parents
qui vivent la
méme réalité
que vous!

SERVICES OFFERTS

« Consultations avec des professionnels de la
santé

- Renseignements sur les soins aux nouveau-nés,
le sommeil, les pleurs, I'alimentation, le
développement psychomoteur et toutes autres
préoccupations

» Soutien et consultation en allaitement

* Présence des marraines de Nourri-Source

» Suivi de la croissance et du développement des
enfants

- Orientation vers d'autres ressources au besoin

« Capsules thématiques avec I'équipe 0-5 ans

Pour plus
d'information
819 849-4876, poste 57362

Des activités semblables ont lieu ailleurs en Estrie.
Contactez votre CLSC.

Pour de l'aide en tout temps,
communiquez avec Info-Santé au 811.  Janvier 2025
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